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(54) Titre: ORTHESE COMPRESSIVE DE TYPE B AS OU COLLANT DE CONTENTION 

(57) Abstract 

This compressive orthosis, which comprises a compressive knitted leg 
part (14), is characterised in that it is essentially devoid of foot and heel and 
in that the leg end region comprises a resilient supporting strip (16) on the 
malleoli (18) provided on the skin-side surface with an antiskid coating. 

(57) Abr^g^ 

Cettc orth^se compressive, qui comprend une partie de jambe (14) en 
maillc compressive, est caract6ris6c en ce qu'elle est essentiellemcnt ddpourvue 
dc pied et dc talon et en ce que la r6gion d*extr6mtt6 de la partie de jambe 
comportc une bande dlastique (16) d*appui sur les malWolcs (18), pourvue. sur 
sa face toum6e vers la peau, d'un revetement antidfrapant. 
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Orthese compressive de type has ou collant de contention 

L invention a trait au domaine des orthoses compressives d'un ou 
des deux membres inferieurs, gdn^ralement connues sous la denomina- 
tion "bas de contention" ou "collants de contention". 

Bien que dans la suite on utilisera les termes "bas" ou "collant". 
I'invention n'est pas limit6e k un article particulier, mais s'applique 
aussi bien k toutes les ortheses compressives, qu'il s'agisse de collants 
(couvrant les deux membres inferieurs et I'abdomen jusqu'li la ceinture, 
en une seule pifece), de mono-collants (collant muni d'une seule jambe. 
destine a la contention d'un seul des membres inferieurs). de bas (cou- 
vrant la cuisse et le jarret) ou de chaussettes (couvrant le jarret seul). 

Pour permettre une compression forte du ou des membres infe- 
rieurs. ces articles sont realises en un materiau elastique. typiquement 
une maille tricotee de texture tres serree. qui entraine plusieurs series 
de difficultes. 

La premiere de ces difficult^s, propre k tous les types de bas ou col- 
lants de contention, est celle de la difficulte de I'enfilage, en particulier 
au niveau du pied et de la cheville. avec un risque de mauvais place- 
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ment, notamment k I'endroit du cou de pied et du talon qui sont des 
zones oil I'enfilage est toujours assez delicat. 

Une autre difficulte tient au fait que les zones de flexion (genou, 
cheville) sont le siege privilegie de plis et de strictions. inconvenient 
particulierement serieux pour les classes de contention les plus 61ev6es 
(c'est-a-dire pour les mailles procurant les pressions les plus fortes). En 
effet, ces plis et strictions creent localement, au niveau des articula- 
tions, des pressions tres fortes qui agissent comme des garrots aux 
points sensibles, allant ainsi k I'encontre du resultat recherche, qui est 
I'obtention d'un gradient de pression regulierement degressif de la 
cheville a la cuisse pour fadliter le retour veineux — situation qui n'est 
en fait correctement realisee que pour une posture debout permanente 
immobile (sans flexion des articulations). 

Si Ton prend en partictdier le cas de la cheville, en position assise 
15 une flexion k cet endroit va entrainer une compression des vaisseaux, 
qui sont situ^s lateralement (^i Toppos^ du genou ou ils passent sur la 
face post^rieure de rarticulation, dans la region du creux poplit^), avec, 
outre I'inconfort qui en r^sulte, risque de compression locale inoppor- 
time et tr^s inconfortable, apparition d'oedfeme dans cette zone qui y est 
20 particuliferement sensible, etc. 

L'invention a pour but de rem6dier a ces diverses difficultes en 
supprimant les strictions locales du materiel textile, en proposant un 
nouveau type d'orthfese compressive qui conserve neamnoins I'integra- 
lite de I'effet th^rapeutique recherche. 
25 A cet eflfet, I'orthese de l'invention, qui comprend une partie de 

jambe en maille compressive est caract^ris^e en ce qu'elle est essentiel- 
lement depourvue de pied et de talon et en ce que I'extremite inferieure 
de la partie de jambe comporte une bande elastique d'appui sur les 
malleoles, pourvue, sur sa face toumee vers la peau, d'un revetement 
30 antid^rapant. 

Cet article presente, comme on I'expliquera plus en detail par la 
suite, des avantages de plusieurs ordres : 

— medical : suppression des hyperpressions aux plis provoquees par 
les mouvements naturals de la cheville, tout en conservant I'effet 
35 therapeutique recherche (pression degi-essive depuis la cheville sur 
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le membre inf^rieur) ; 

— pratique ; facility d'enfilage du fait de I'absence de pied et de talon ; 

— industrial : comme il n'est plus necessaire de tricoter un gousset 
pour le talon et le pied, le processus de fabrication peut etre gran- 
dement simplifie et acc^I^re. dou une economie importante en 
termes de cout de fabrication. 

— enfin, le confort est notablement augments du fait de I'absence de 
formation de plis a I'endroit de la cheville. 



On va maintenant decrire un exemple de mise en oeuvre de I'inven- 
tion, en reference axix dessins annexes. 

La figure 1 represente, tres schematiquement, un membre inferi- 
eur dans deux positions assises diffcSrentes. 

La figure 2 est une vue d'ensemble de I'orthfese de Tinvention. 

La figure 3 est une vue agrandie, partiellement arrachee, de la 
partie inferieure de cette orthfese. 

Les figures 4a k 4d illustrent diverses variantes de realisation de la 
bande antiddrapante. 



Sur la figure 1, on a sch^matis^ en a membre inferieur en posi- 
tion assise avec appui talonnier et, en k. en position assise sans appui 
talonnier. La r6fSrence 2 ddsigne la cuisse, la r^f^rence 4 la jambe (au 
sens strict, anatomique), la reference 6 le pied, la r^f^rence 8 I'articula- 
tion du genou et la reference 10 la cheville. 

Dans la position de la figure la, la jambe et le pied sont sensible- 
ment perpendiculaires, comme en position debout, ce qui correspond a 
la forme pour laquelle sont confus les bas ou collants de contention. 

En revanche, en position assise sans appui talonnier (figure Ih), il 
va se creer en 12, avec un bas ou un collant classiques, une zone de 
fiexion. siege privilegie de plis et de strictions creant non seulement un 
inconfort (du fait des plis). mais egalement et surtout une compression 
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excessive des vaisseaux qui, comme on la indique plus haut, sont, a la 
difference du genou, situes lateralement au niveau de la cheville avec 
risque d'oedeme, de gene et source d inconfort. 

La figure 2 illustre Tarticle de Tinvention, Celui-ci comporte une 
5 partie de jambe 14 en maille compressive de type en elle-meme classi- 
que, mais il est depourvu de pied et de talon et 11 est arrete en partie 
inferieure par une bande 16 pourvue d-un rev§tement antiderapant ve- 
nant prendre appui sur les mall6oles 18 de la cheville, done sur des 
saillies osseuses. 

10 n n'existe anatomiquement aucune compression vasculaire nefaste 

dans la zone d'appui de la bande 16, car les paquets vasculo-nerveux 
passant dans la gouttiere retro-mall^olairej supprimant ainsi tout ris- 
que de tension ou de striction dans la zone de I'articulation tibio-tarsi- 
enne. 

15 La bande antiderapante 16 empeche le bas de la partie de jambe 14 

de remonter (fleche 20), maintenant ainsi le bas ou le coUant en place 
durant Tactivit^ de la vie quotidienne. Le patient peut mettre une 
chaussette ordinaire par dessus le pied et la cheville, ou encore porter 
le bas ou le collant k la manifere d'un calefon. 

20 L'effet therapeutique recherche (pression degressive depuis la che- 

ville) est conserve en totalite, de sorte que les indications th6rapeuti- 
ques du bas ou du collant de contention selon I'invention sont identi- 
ques a celles des bas ou collants classiques et ce, quelle que soit la 
classe de contention consid6ree. 

25 Sur le plan de la realisation, la partie de jambe 14 est realisee en 

une maille identique a celle des bas classiques, par exemple les bas 
Varisma (marque deposee) d'lnnothera Topic. Les mat^riaux utilises 
peuvent etre un elasthanne guip§ coton et polyamide, un elasthanne 
guipe polyamide sans coton, ou encore un melange d elasthanne et 

30 d*61asto-diene (latex de caoutchouc synthetique). 

La maille est une maille classique, ['invention etant applicable a 
toutes les structures de mailles (tramee, jersey, cotes, micromesh pin- 
cee ou flottee, etc.), toutes connues en elle-memes du specialiste des 
techniques de tricotage. 

35 La bande antiderapante 16, que Ton a illustree vue de I'interieur 
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sur la figure 3, est une bande Ugferement elastique, c'est-a-dire que son 
ela^ticite dans le sens de la distension radiale est inferieure a celle de 
la partie de jambe. en effet, il ne s'agit pas de comprimer le membre a 
I'endroit des malleoles, mais simplement dempecher le bas de glisser 
vers le haut, ce qui est precis^ment obtenu sans serrage excessif par le 
mat6riau antid^rapant. 

Ce materiau est generalement un silicone, matiere qui assure une 
bonne adherence sur la peau. qui est anallergique et qui presente une 
bonne tenue dans le temps. D'autres materiaux presentant des 
propriet^s semblables peuvent etre employes, par exemple un latex, 
bien que ce materiau soit dans I'ensemble plus fragile que le silicone, 

Le revetement antiderapant peut etre realise sous plusieurs for- 
mes. illustrees sur les figures 4a a 4d : II peur sagir d'un revetement 
uniforme 22 de silicone, de bandes longitudinales 24. d'un trace en zig- 
zag 26 ou de gouttes 28. Ces types de bandes sont en elles-memes con- 
nus et sont par exemple disponibles aupres de Cheynet & Fils sous les 
references Z327 (16 nun), Z342 (16 mm) ou 0.5005 (15 mm). 

Enfin, sur le plan industriel, on notera que la realisation d'un bas 
ou d'un coUant selon I'invention est fortement simplifi^e dans la mesu- 
re ou il n'y a plus a tricoter de gousset a I'endroit du talon et du pied. 

Le bas se presente en effet sous la forme d'un simple tube legere- 
ment conique, qui peut etre tricote tres rapidement. done avec une eco- 
nomie substantielle de temps et de moyens en termes de cout de fabri- 
cation. 

Diverses variantes sont bien entendu envisageables sans sortir du 
cadre de I'invention pour mettre en oeuvre le principe d"'adh6sivite dis- 
tale" que I'on a expos6 afin de permettre au coUant de resister a la trac- 
tion verticale de la maille sans pour autant serrer trop a la cheville. 

Ainsi. la bande antiderapante 16 peut etre tme bande ajustable la 
circonference exacte de la cheville du patient, par exemple au moyen 
d'une bride ou d'un rabat maintenu k la position voulue par une bande 
agrippante. 

De meme, la bande antiderapante 16 n'est pas necessairement une 
bande rapportee sur la partie de jambe 14, mais peut etre constituee 
par I'extremite de cette derniere, tricotee de fafon a lui donner un ca- 
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ract^re antiderapant sur sa face tournee vers la peau. Ceci peut par 
exemple etre obtenu en incorporant ^ cet endroit, au tricotage, un fil tel 
qu'un elasthanne nu (non guipe) de fort titrage, qui va donner au col- 
lant un toucher rugueux et antiderapant cdt6 peau a soil extremite 
5 distale. 
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REVENDICATION 



Une orthfese compressive du type bas ou collant de contention, 
comprenantune partie de jambe (14) en maille compressive, caracteri- 
see en ce quelle est essentiellement depourvue de pied et de talon et en 
ce que lextremit^ inferieure de la partie de jambe comporte une bande 
elastique (16) d'appui sur les mall6oles (18). pourvue. sur sa face tour- 
nie vers la peau, d'un revetement antiderapant (22 ; 24 ; 26 ; 28). 
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